
 

 

Déroulement d’une journée chez les trotteurs 

 

07h30 - 08h00 Accueil commun avec les bébés. 

07h30 - 08h00 Petit déjeuner 

08h00 - 09h00 Accueil de tous les enfants (jeux libres). 

09h00 - 09h30 Regroupement 

09h30 - 10h20 Activités 

10h20 Rangement avec les enfants 

10h30 Change, passage sur le pot, toilettes, lavage des 

mains. 

10h50 Histoires – Chant 

11h00 Repas 

11h45 Brossage des dents et lavage des mains 

12h00 Sieste 

13h30 Lever de sieste pour les premiers réveillés 

13h30 - 14h15 Départs et arrivées des enfants 

14h15 Activités 

16h00 Goûter 

16h30 Changement des couches pour les départs. 

16h30 - 18h30 Départ des enfants 
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